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Heirate dich selbst! - Mt Meditations CD
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Der zentrale Schlissel fur Erfolg UND Erfdllung hei Bt radikal e
Sel bstliebe, inklusive 1 Ubungs-CD nmit gefuhrten Meditationen

Beekatfiagr eNechnkl chPr beseatht ass
Ver kauf sprei s16, 99 €
Pr ei snachl ass

Stellen Sie eine Frage zu di esem Produkt
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Heirate D ch sel bst |
mt Meditations - CD

Der zentrale Schlissel fur Erfolg UND Erfidllung hei 3t
radi kal e Sel bstli ebe.

Daf Gr nuss man kei n Egoi st oder Narzisst sein. Im
Gegenteil. Sel bstliebe ist aktiver Umeltschutz.

Aut henti sch und uUberzeugend, augenzw nkernd und ernst
zei gt der Autor einen praktischen Weg in die radikale
Sel bstliebe. Unterstitzt durch viele Ubungen | ernst
du, dich in allen Facette anzunehnmen und dei ne
Bedur f ni sse zu achten. Du erkennst dei ne wahre G 0Re.

Heirate dich selbst und du bist frei!
Sel bst hei | ung pur.

i nkl usi ve 1 Ubungs-CD nit gefihrten Meditationen,
Spi el dauer 1 Std. 15 mn.

Gebundene Ausgabe: 288 Seiten
Verl ag: Kailash (18. Mirz 2013)
Sprache: Deutsch
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