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wenn Frau und Mann erwachen
 

Dieses Buch ist ein Plädoyer für ein neues Level in
der Kunst des Liebens.
 Veit und Andrea Lindau hinterfragen den Mythos der
Liebe
und zeigen Wege, wie beide Geschlechter aufwachen und
in die Kraft kommen können. 
Es ist möglich, als starke Frau eine Ur-Weiblichkeit
zu leben, ohne sich unterzuordnen. Eine Königin
führt, anstatt zu manipulieren. 
Wenn der Mann seine ureigene Mission entdeckt und ihr
integer wie ein Samurai folgt, entwickelt er ein
neues Standing für sich selbst und der Frau
gegenüber. 
Indem beide zu einem neuen Selbstverständnis finden,
können sie sich – wie Königin und Samurai – auf
Augenhöhe begegnen. Sie erkennen sich als Mann und
Frau und beginnen einander in ihrer Entwicklung zu
dienen.
 

Broschiert: 320 Seiten
Verlag: Kailash (21. Mai 2018)
Sprache: Deutsch

Bekannte Stimmen über das Buch:

Ruediger Dahlke - Arzt & Bestsellerautor
Allein schon die Möglichkeit glücklicher, d.h. (be-)glückender
und kreativer Beziehung tut beim Lesen gut. Und gleich zu
Beginn hab ich offenen Auges und Herzens in folgenden Satz
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hineingelesen: „Das Alte und das Neue, das Licht und der
Schatten, Mann und Frau kämpfen nicht »da draußen«
gegeneinander, sondern in dir. So ist es: wir sind nie allein.
In jeder Frau ist immer auch Ihr Mann und in jedem Mann immer
seine Frau. Ich freu mich auf dieses Buch… danke Andrea und
Veit, dass Ihr so mit Euch und allem zu uns herauskommt… und
Frieden zwischen den Zeilen und in den Worten sät und zum
Schwingen bringt...

Frank Fiess - Beziehungscoach und Tantra - Lehrer
Ich bin berührt von der Aufrichtigkeit, der packenden Sprache,
der inhaltlichen Tiefe und dem großen Bogen, den ihr
beschreibt. Möge Euer gemeinsames Werk vielen Menschen helfen
beziehungs—weise zu werden und ihren Weg der bewussten Liebe
ganz lebenspraktisch zu gehen. Möge es das große, heilige
Anliegen so vieler Liebender unterstützen, Würde, Frieden und
wirkliche Ebenbürtigkeit zwischen Frauen und Männern auf der
Erde zu erschaffen.

Dunja Burghardt - Filmemacherin, Moderatorin
Dieses Buch macht deutlich, wie wir Liebesfähigkeit erlernen
und ausdehnen können. Es zeigt, was es heißt, wahrhaftig in
Beziehung zu treten und welche Spielregeln es dabei
einzuhalten gilt. Planet Erde, Dualität, Partnerschaft, das
Übungsfeld für bedingungslose Liebe? Königin & Samurai lässt
erahnen, welches Potenzial in der Verbindung zweier Welten
zwischen Mann und Frau schlummert.

John Aigner - Männercoach

In einer Zeit, IN DER das Geschlechterverhältnis medial zu
einer Debatte von Opfer versus Täter geworden zu sein scheint,
schreiben uns Andrea und Veit Lindau ein tief persönliches,
kraftvolles Manifest ihrer Liebe. Voller Metaphorik und klarem
Blick weckt es uns auf, hält immer lebensnahen Bezug zur
praktischen Beziehungswelt und lässt uns wieder an die Magie
und Heiligkeit des Tanzes unseres inneren Samurai mit unserer
inneren Königin glauben. Ein Buch wie es Männer, Frauen -und
die Welt!- gerade dringend brauchen.

Akrem Hassaballah - Musiker und Tonspezialist
Was mich sehr anspricht ist, dass die Beziehung aus einer
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tieferen, mystischen und auch energetischen Sicht betrachtet
wird. Es bringt mich meiner Sehnsucht nach einer Beziehung,
die auf einer höheren, achtenden und würdevolleren Liebe
basiert, näher. Hier geht es um den größeren Kontext und wer
alles will, muss wohl alles sein und bereit sein, alles zu
geben. Sehr gehaltvoll. Ich bin sehr dankbar für diese Zeilen.

Margit Dahlke - Autorin und HP für Psychotherapie

 
Das Buch ist ein Manifest der Liebe und Wegweiser durch die
berauschenden Höhen und Tiefen von Liebesbeziehungen. Ein
wundervolles Buch, das Mut zum Abenteuer Liebe macht, gerade
in unserer Zeit der gesellschaftlichen Verunsicherung
männlicher und weiblicher Rollenbilder.
 

Leserfeedbacks von Amazon:

„Dieses Buch kann alles in deinem Leben verändern und dich zu
deinem Glück führen! Ich bin sehr dankbar für diese
Erkenntnisse und für dieses Glück!“
„Dieses bemerkenswerte Buch ist ein wahres Geschenk und hat
mich in der Tiefe meiner Seele und meines Herzens berührt. Ich
habe mich und andere in vielen Seiten wiedergefunden und
verstehe nun meinen Weg, der nicht immer einfach war und doch
so schlüssig. Durch dieses Buch wird alles so begreifbar und
verständlich.“
„Eine Pflichtlektüre für Männer und Frauen! Würden alle Männer
und Frauen dieses Buch verinnerlichen, wären wir auf dieser
Welt so viel weiter.“
„Ich bin berührt von der Aufrichtigkeit, der packenden
Sprache, der inhaltlichen Tiefe und dem großen Bogen, den
Andrea und Veit beschreiben. Möge dieses Werk vielen Menschen
helfen beziehungs-weise zu werden und ihren Weg der bewussten
Liebe ganz lebenspraktisch zu gehen.“
„Selten hat mich ein Beziehungsbuch so berührt, bereichert,
motiviert, bestätigt! Ich finde mich und meinen Weg darin,
fühle, erkenne wieder, verstehe neu... Ein Buch zum
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griffbereit-hinlegen und immer wieder lesen.“
„Das beste Buch, das ich seit langem gelesen habe. Ich habe es
in zwei Wochen durchgelesen und bin noch wie berauscht. Ich
werde es meinen Kindern und Freunden weiterempfehlen und
verschenken.
Hier steckt das Potenzial die Welt zu verändern.“
„Ein wunderbar lehrreiches, kluges und wichtiges Buch, welches
ich in wenigen Tagen durchlesen musste - ein Kapitel
lesenswerter als das andere… Es ist faszinierend wie tief
Andrea und Veit schreiben und es mehrfach so auf den Punkt
bringen können. Dies mit einer alltäglichen Sprache, mit der
man sich in jeder Faser verstehen kann.“
„Wow, Gänsehaut vom ersten Wort der Geschichte! Es hat mich
sofort gefesselt. Ich konnte nicht mehr aufhören! Dieses Buch
ist das beste was ich seit langem gelesen/gehört habe. Ein
Ratgeber mit einer so berührenden Geschichte und Fragen, die
mich oft zum Heulen gebracht haben, aber auch oft zum
Schmunzeln und Lachen.
Ich freue mich schon sehr es ein zweites Mal zu hören. Es ist
ein solches Geschenk!“
„Voller Metaphorik und mit klarem Blick weckt dieses Buch uns
auf und hält dabei immer lebensnahen Bezug zur praktischen
Beziehungswelt.
Es lässt uns wieder an die Magie und Heiligkeit des Tanzes
unseres inneren Samurais mit unserer inneren Königin glauben.“

„Ein Buch wie es Frauen, Männer – und die Welt! – gerade
dringend brauchen.“
„Ein Buch für die Revolution in jeder Liebesbeziehung. Dieses
Buch ist ein Manifest. Es rüttelt auf. Es fordert heraus. Es
regt an. Es inspiriert. Es ist mystisch und praktisch zugleich
und gibt wertvolle Tipps zur Umsetzung in die tägliche Praxis.
Aus meiner Perspektive gehört dieses Buch als Erstlektüre in
jede Scheidungspraxis, als Begleiter von Paartherapien und
darf bei der Eheschließung nicht fehlen ;-)
Damit sich die Liebe entflammen und bis in hohe Alter ihren
unschätzbaren Wert entfalten kann.“
„Ein Buch, das lebt! Königin & Samurai ist ein Buch für alle
Menschen, die etwas ganz Besonderes suchen und sich als Mensch
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noch mehr begreifen möchten. Die Mischung aus Märchen,
Biografie und Ratgeber mit Perspektivwechsel öffnet einen
weiten Raum, um sich selbst in verschiedensten Facetten zu
erkennen. In diesem Buch ist Magie.“
„Dieses Buch und seine Botschaften haben mich immer wieder
aufs Neue tiefenberührt. Es so kunstvoll und kreativ in eine
wunderschöne Geschichte zu verpacken, ermöglicht einen noch
besseren Zugang zur eigenen Seelenbotschaft. Unglaublich
wunderschön.“
„Eines der stärksten Bücher über Beziehungen. Es weckte einen
Teil in mir, den ich schon lange verloren glaubte. Die
Königin! Ich bin bereit mein Leben in die Hand zu nehmen und
hoch erhobenen Hauptes meine Anteile in mir zu leben. Ein
Buch, welches mir die Augen geöffnet und das Herz weit gemacht
hat. Sehr zu empfehlen.“
„Auf dieses Buch habe ich sehnlichst gewartet - das Lesen war
ein wahrer Genuss! Es ist ein Buch, das uns alle angeht - egal
ob in Beziehung oder als Single. Danke für dieses Manifest der
Liebe.
Ich empfehle das Buch jeder Frau und jedem Mann, die sich
wirklich einlassen wollen. Tief, wahrhaftig und echt.“
„Dieses Buch ist ein Augenöffner! Es gibt viele Ratgeber zum
Thema "glückliche Beziehung" und am Ende funktionieren sie
doch nicht. Dieses Buch hat mir die Augen geöffnet, denn es
geht hier nicht darum, Ratschläge zu bekommen, wie man aus
einer Krise wieder herausfindet, sondern wie wir es in einer
Beziehung schaffen, uns auf Augenhöhe zu begegnen und zu
stärken. Was mir besonders gefallen hat, ist die feine
aufmunternde Art, wie beide Autoren motivieren, selbst aktiv
zu werden. Ich habe in dem Buch beide Geschlechter nochmal
ganz neu kennengelernt. Ein echter Wachrüttler, den ich sicher
ein paar Mal lesen werde. Danke für dieses neue Level an
Beziehungs-möglichkeit.“
„Dieses Buch hat mich in der Tiefe berührt und mich nicht mehr
losgelassen. Wenn wir uns wieder zurückverbinden mit unserer
wahren Quelle und wenn Mann und Frau wiedererkennen, wie
wichtig sie füreinander sind, können wir gemeinsam das
Paradies auf die Erde zurückholen. Und das ist keine Utopie.“
„Dieses Buch hat alles in mir auf den Kopf gestellt. Ich sehe
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die Welt aus komplett anderen Augen. In meiner schlimmsten
Krise habe ich angefangen, es zu lesen. In drei Tagen war ich
durch und seitdem ist meine Welt eine komplett andere. Ich
möchte jeden Stein umdrehen, um neue Antworten zu finden. Ich
hinterfrage mich selbst und habe auf jede Frage und auf jede
Angst eine glasklare Antwort. Ich kann es wirklich jedem nur
ans Herz legen, denn dieses Buch, ist das Buch deines Lebens.
Die Reise zu dir selbst und damit auch zu allen anderen.“
„Dieses Buch ist mehr als fünf Sterne wert. Ich glaube, dass
sich jeder Mensch in diesem WUNDERvollen Buch wiederfindet. Es
ist ein Aufruf an die Menschheit, aufzuwachen, zu erkennen wer
wir wirklich sind und Unterdrückungen und Verurteilungen
Vergangenheit werden zulassen. Sodass sich beide Geschlechter
auf Augenhöhe begegnen.“
„Durch dieses wundervolle Buch beginne ich gerade zu
begreifen, wie viel möglich ist. Ich beginne zu verstehen, wie
sehr es meine eigene Haltung und meine Handlungen waren, die
es bisher nicht möglich gemacht haben.“
„Die REVOLUTION eingestaubter Beziehungsansichten: jede/r kann
die glückliche, erfüllende Beziehungsführung lernen und es
lohnt sich! Deshalb braucht es ein so ehrliches Coaching-
Ehepaar wie die Lindau's, die so offen ihre Erfahrungswerte
und ihr Wissen teilen und durch kluge Fragen zu einer
Auseinandersetzung mit sich und der Partnerschaft motivieren!
Eine sehr wertvolle inspirierende Lebenshilfe!“
„Dieses Buch ist ein Geschenk!
Klar, ich habe das Buch gekauft, warum nenne ich es dann
"Geschenk"? Einfach deshalb, weil seine Botschaft beim besten
Willen keine "Handelsware" sein kann, ihr Wert kann mit
Geldbeträgen nicht ausgedrückt werden. Ein großartiges Buch
zur rechten Zeit!“
„In „Königin und Samurai“ geht es um den Kern des Lebens. Es
vereint alles, was ich je darüber gelesen oder erfahren habe,
und bringt komplexe Zusammenhänge auf verständliche und
subtile Weise auf den Punkt.“
„Dieses Buch hat mir zu einem Aha-Erlebnis verholfen, das mir
vieles schlagartig in einem anderen Licht erscheinen ließ. Ich
habe mich meinem Partner noch nie so tief verbunden gefühlt
wie jetzt nach diesem Augenöffner. Manches, das mir bisher
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unverständlich war und wo wir aneinander vorbeiredeten und
-agierten, hat sich mir jetzt erschlossen - es ist mir auf
einmal wie Schuppen von den Augen gefallen. Dieses Buch ist
für mich so allumfassend und so grundauthentisch, dass es mich
in meinem puren Menschsein anspricht und berührt.“
„Ein so tolles Buch, in dieser völlig ehrlichen und
wahrhaftigen Art, habe ich noch nie gelesen. So ehrlich wie
Andrea und Veit über ihre privaten Erlebnisse schreiben… ein
Ratgeber der ganz besonderen Art. Ganz große Weiterempfehlung
- sollte ein Lehrthema werden und viele Scheidungen könnten
erspart bleiben.“
„Für mich eine zutiefst inspirierende und ermunternde
Erinnerung an unsere heilige Aufgabe, die Liebe und den
Frieden auf diesem Planeten zu leben. Beim Lesen ist deutlich
zu spüren, dass Andrea und Veit keine theoretischen Tipps,
keinen "Beziehungsratgeber", geschrieben haben, sondern dass
es ein Statement für die Wahrheit und die Schönheit in uns
allen ist. Eine Liebeserklärung an das Leben!“
„Das Buch ist kein "klassischer" Ratgeber, sondern eine
erfrischende Mischung aus fantastischem Märchen, Autobiografie
und wissenschaftlichen Grundlagen. Mit sehr viel Passion
geschrieben und keine Zeile langweilig. Sehr empfehlenswert
für alle Frauen und Männer, Singles oder Paare. Mit sehr
vielen "Aha" Effekten und auch einigen Spiegeln, die unbequeme
Fragen aufwerfen. Mein Lieblingsbuch von Veit Lindau.“
„Das ist meine erste Rezension, die ich schreibe, aber selten
hat mich ein Buch so sehr berührt wie dieses. Es ist so schön
und leicht zu lesen und geht dabei so tief. Lachen und Tränen
des Berührtseins, des Hinterfragens, die Hoffnung und der
Glaube an die Liebe und was alles möglich werden kann!
Ich fange gleich wieder an, von vorne zu lesen!“
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