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I m M schkul turengarten werden di e benachbarten Pflanzen so

m t ei nander konbiniert, dass sie sich gegenseitig fordern. In
di esem Buch stellt die Autorin ihre jahrzehntel ange
Anbaupraxi s unfassend und | ei cht nachvol | zi ehbar vor.
Berkatitingr eNschnkl chPr besratht ass

Ver kauf sprei s19, 95 €
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Stellen Sie eine Frage zu di esem Produkt
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Natur Erleben
Beschr ei bung

Mei ne M schkul turenpraxis

Nach dem Vorbi |l d der Nat ur

Von Margarete Langerhorst, 4. Uberarbeitete und
erweiterte Auflage 2017.

232 Seiten, durchgehend vierfarbig, Format 14,8 x
21,0 cm Softcover.

| SBN 978- 3-922201-21-2

Di eser giunstige Einfluss zeigt sich in hohen
Wichsl ei stungen und ei ner erstaunlichen

Pf | anzengesundhei t .

Zudem werden so genannte "Schadlinge" erfol greich
abgehal t en.

Die Autorin, eine |angjahrige Schil erin der

| egendaren Girtnerin Gertrud Franck, hat in ihrer
] ahr zehnt el angen Bi ogartenpraxis di e Met hode des
traditionellen M schkul turengartens ihrer

Lehrnei sterin weiterentw ckelt und tatséachlich
perfektioniert.

Auf grund jahrzehntel anger Arbeit auf Ihrem 3,5 Hektar
grofRen Gartenhof in Cberotsterreich entw ckelte

Mar gar et e Langerhorst zusammen mt i hrem Ehemann ein
gut durchdachtes gartneri sches M schkul t urenkonzept
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Natur Erleben
nach dem Vorbil d der Nat ur.

Es handelt sich um eine hochrationelle, vollig
giftfrei e Anbaunet hode, die qualitativ hochwertige
Pflanzen fiur die nenschliche Erndhrung auf der Basis
ei nes i merwdhrend fruchtbaren Gartenbodens ohne die
Anwendung von Agrargiften und kinstlichen Nahrsal zen
er zeugt .

So entstehen in jeder neuen Gartensai son

Lebensgenei nschaften von Nutzpfl anzen, die optinma
zuei nander passen, sich gegenseitig unterstitzen, ja
sich sogar in ihrer Entw cklung fordern und vor
besti mt en "Schadl i ngen" und Krankheiten schitzen.
Die Autorin hat ihre Mschkulturenpraxis, die far

kl eine wi e groRere Giarten gl ei chermalRen geei gnet i st,
nahezu bis zur Perfektion entwickelt. Sie vermttelt
di e ei nzel nen Arbeitsabschnitte i m W-chsel der
Jahreszeiten leicht verstandlich und fir jedernmann
gut nachvol | zi ehbar und unset zbar. Dennoch ist ihre
M schkul t urennet hode nur der Kern ihrer Gartenarbeit.

Dar iber hi naus beschrei bt Margarete Langer hor st
santliche Gartenarbeiten aus ihrer |angjahrigen

bi ol ogi schen Praxis beginnend mt der sorgféaltigen
wi nterlichen Gartenpl anung, Uber die

Jungpfl anzenanzucht, Zusammenstel |l ung der

M schkul turenpartner, Herstellung von

Pfl anzenkonpost, Milch, fachlich richtige

Bodenpfl ege, Arbeiten i m Kl ei ngewachshaus,

G undingung, Spezi al anbau al | er bekannten und weni ger
bekannt en Gentisearten, insbesondere beispiel sweise
von Zwi ebel n, Knobl auch, Porree, Kohl, Sal at, aber
von Kartoffeln, von Krautern, selbst von Beerenobst
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_ Natur Erleben _ _
W e Bronbeeren, H nmbeeren, Kulturhei del beeren,

Wal nissen und Ki w s.

AulRer dem si nd wi chti ge Fragen der Ernahrung ebenso
Bestandteil des hoch informativen Buches w e eine
Schi | derung Uber den Lebensstil der Autorin und ihrer
groRBen Famlie, die sich rein vegetarisch (vegan)
ernahrt.
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