Hal onaRanch
Anja K Zeifang

Haupt st ralRe 8

75059 Zai senhausen
HalonaRanch

Natur Erleben
Essbare W I dpfl anzen

Esshare &
Wildpflanzen

n sestimmer und verwondor

Essbare &
Wildpflanzen

200 Arten besti men und verwenden. Das Original - jetzt die
Uber ar bei t et e Neuausgabe.

Berkatitingr eNschnkl chPr besratht ass

Ver kauf sprei s17,90 €

Pr ei snachl ass

Stellen Sie eine Frage zu di esem Produkt

Beschr ei bung
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Essbare W dpfl anzen

200 Arten bestinmmen und verwenden.
Zu jeder Pflanze die grundl egenden
bot ani schen Angaben

sow e die w chtigsten

Er kennungsnerknal e in detaillierten

| I lustrationen und Far bf ot os.

Das Original - jetzt die Uberarbeitete
Neuausgabe.

Autoren: Steffen Guido Fl ei schhauer, Jirgen
@ut hmann, Rol and Spi egel ber ger

| SBN: 978- 3-03800- 886- 6

Ei nband: Broschur mt Kl appe
Unf ang: 256 Seiten

Gewi cht: 521 g

Format: 13.5 cmx 21 cm

Di e 200 haufigsten essbaren W I dpfl anzen:

zu jeder Pflanze die grundl egenden botani schen
Angaben sowi e die wi chtigsten Erkennungsnmerkmale in
detaillierten Illustrationen und Farbfotos. Dazu
kommen Angaben, wel che Pfl anzenteil e wann geerntet
und wie sie in der Kiche verwendet werden koénnen.

Mt Informationen Uber Inhaltsstoffe und ihre
gesundhei tlichen Wrkungen sow e der Beschrei bung
giftiger Pflanzen, mt denen ei ne Verwechsl ungsgef ahr
best eht .
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Di e Aktualisierungen und Ergénzungen in der
Neuausgabe:

G oRtenteil s neue Fotos, die das
Besti men noch | ei chter nachen
Besti mungshi | fe nach BI tt enf ar be

Ver zei chni sse nach | nhal t sst of f en,
besonder en kul i nari schen Verwendungen
und nedi zi ni schen | ndi kati onen
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